
7月2日

7月6日

7月9日

7月13日

7月10日 三郷 改善必須！ハラスメント対処法 三郷市商工会館
法政大学　講師
山本　圭子 氏

7月21日 狭山 改善必須！ハラスメント対処法 狭山市産業文化センター
産業カウンセラー

宮川　浩一 氏

7月31日 草加
職場のメンタルヘルスセミナー

【ストレス対処法】
草加市立勤労福祉会館

シニア産業カウンセ
ラー

林　久美子 氏

8月19日 飯能 職場でのコミュニケーションのポイント！ 飯能市役所
キャリアコンサルタン

ト
古木　孝典 氏

8月26日

8月31日

9月11日 春日部
働き方改革関連法ってなんだろう

～同一労働同一賃金とは～
春日部市中央公民館

社会保険労務士
檜山　崇　氏

9月15日 北本
あなたの職場は大丈夫？

【各種ハラスメント対策講座】
北本市文化センター

特定社会保険労務士
髙木　美香　氏

9月24日

9月25日

9月30日

10月13日 寄居
労働者のための働き方改革セミナー

【同一労働同一賃金とは】
寄居町中央公民館

社会保険労務士
佐藤　義哲　氏

10月15日 白岡
必見！あなたを守る！

【各種ハラスメント対処法】
白岡市役所

社会保険労務士
稲葉　光弘　氏

10月28日

10月30日

11月4日

11月6日

11月10日 八潮
今、押さえておきたい！

社会保険の基礎知識
八潮メセナ

特定社会保険労務士
若杉　由加里　氏

11月17日 深谷
ワークライフバランスの実現のために

～いきいきと働ける職場づくり～
上柴公民館

特定社会保険労務士
金子　紀元　氏

12月3日 戸田
あなたの職場は大丈夫？

各種ハラスメント対策セミナー
上戸田地域交流センターあいパル

法政大学　講師
山本　圭子 氏

講　師

主に
勤労
者向
け

対象 開催地日程 会　場セミナー名

川越 知っておきたい！労働法の基礎

桶川
今だから知っておきたい！

労働法の基礎講座
相模女子大学　准教授

奥貫　妃文　氏

今だから学びたい！
労働法の基礎講座

特定社会保険労務士
金子　紀元　氏

所沢

熊谷

令和2年度埼玉県労働セミナー　開催実績一覧表（計３１講座）

桶川市商工会館

熊谷市立商工会館

所沢市役所
今こそ知りたい！
労働法の基礎講座

特定社会保険労務士
下村　信子　氏

ウェスタ川越
特定社会保険労務士

山口　恵美子 氏



講　師対象 開催地日程 会　場セミナー名

令和2年度埼玉県労働セミナー　開催実績一覧表（計３１講座）

12月8日

12月10日

3月5日
～19日 羽生
ワーク・ライフ・バランスの実現に向けて
～誰もがいきいきと働ける職場づくり～

【動画配信方式】
-

社会保険労務士
佐藤　義哲　氏

3月10日
～24日 所沢
心身ともに健康的に働ける職場とは

～職場のメンタルヘルス対策～
【動画配信方式】

-
精神保健福祉士

安藤　亘 氏

10月8日 川越
職場でのメンタルヘルス改善講座

～健やかに働ける職場へ～
川越市立中央図書館

産業カウンセラー
宮川　浩一 氏

12月11日
～15日さいたま
対策必須！職場のハラスメント
対策基礎講座【動画配信方式】

-
特定社会保険労務士

髙木　美香氏

12月16日 さいたま
実例に学ぶ企業のハラスメント対処法！

～最近のハラスメント事例、企業の課題等～
埼玉県庁　第３庁舎

シニア産業カウンセ
ラー

綾部　和幸 氏

主に
事業
者向
け

主に
勤労
者向
け

蕨
最新！労働法のトピックを学ぼう

各種ハラスメント対処法
特定社会保険労務士

山口　恵美子 氏
蕨市立旭町公民館


