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埼玉県の温暖化対策に関する情報をご紹介させていただくために、 

「埼玉県温暖化対策メールマガジン」を発行しています。 

メールマガジンをご愛読いただくために、できるだけ皆様の 

ご意見を反映させていきたいと考えていますので、 

掲載を希望する情報や掲載内容にお気づきの点がございましたら、 

お知らせくださるようお願いします。 

 

─★────── 

目次 

──────☆─ 

コラム 

埼玉県地球温暖化防止活動推進員 斎藤照夫さん 

 

お知らせ 

  （１）夏のエコライフキャンペーンを実施します 

 

─★──────── 

コラム 

────────☆─ 

 

 皆さんは、ご自宅の「断熱性」に関心をお持ちですか？日本の厳しい夏と

冬を快適で健康に過ごすには、外気の温度を室内に伝わりにくくする住宅の

高断熱化が大事です。 

 高断熱化すると、エアコンなどの冷暖房エネルギーを節約でき、地球温暖

化の原因となる二酸化炭素（CO2）の排出を削減して環境への負荷を低減で

きます。国は、2025年度に、すべての新築住宅で「断熱等性能等級 4」以上

を義務づける予定です。 

http://www.pref.saitama.lg.jp/a0502/ontai-merumaga.html


 断熱性の向上は、ヒートショックや結露を防いでくれ、私たちの身体にも

やさしいです。断熱化はまた、窓への断熱シートの貼り付けや丈の高いカー

テンにするなどの身近な工夫でも上げることができます。あなたも考えてみ

てはいかがでしょうか？ 

埼玉県地球温暖化防止活動推進員 斎藤 照夫 

 

 

 

─★──────── 

お知らせ 

────────☆─ 

 

（１）夏のエコライフキャンペーンを実施します 

 

 埼玉県では、九都県市で連携して、クールビズの推奨をはじめとした夏のエ

コライフキャンペーンを５月１日（月曜日）にスタートします。この取組は、

脱炭素社会の実現に向けてエネルギー全般の使い方を見直し、仕事や生活のス

タイルを変革することを目指すものです。 

 冷房の使用によりエネルギー消費量が増える夏こそ、日々の暮らし方を見直

し、地球にも家計にもやさしい省エネに取り組んでみましょう。 

 なお、当キャンペーンの一環として、５月１日（月曜日）から１０月３１日

（火曜日）までを取組推奨期間として、県職員の軽装を実施いたします。 

 

↓詳細は以下のページをご覧ください 

 http://www.pref.saitama.lg.jp/a0502/lifestyle.html 
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