
【福祉部】

総合リハビリテーションセンター など

【保健医療部】

健康長寿課、食品安全課、保健所、衛生研究所 など

【教育局】 保健体育課

管理栄養士職

埼玉県職員職種紹介

都市部から農村部と多彩な地域性を有する埼玉県において、栄養面から県民の健康保持・
増進を図るため、様々な分野で活躍ができる仕事です。

◆主な業務内容

◆過去の埼玉県職員採用試験実施状況（管理栄養士師職）

◎問合せ先

仕事内容・配属先について
保健医療部 保健医療政策課 職員担当 TEL：048-830-3520

試験制度について
人事委員会事務局 任用審査課 採用試験担当

TEL：048-822-8181 E-mail：a6402-10@pref.saitama.lg.jp

保健所において、給食施設の指導、栄養相談・調査、市町村支援、食育の

推進などの業務を行います。

本庁各課において、食の安全・栄養・健康関連の政策形成に携わります。

総合リハビリテーションセンターにおいて、栄養管理業務などを行います。

管理栄養士の業務

地域の実情に応じた栄養相談・指導や給食施設の指導業務、市町村との

連携や支援を実施し県民の健康保持・増進の実現を図っていきます。

栄養面から、県内の健康長寿を支える施策にも取り組みます。

患者に対する栄養指導、栄養管理を通じて、高度専門的な医療を提供し

ます。

◆主な配属先

◆入庁後のキャリアアップ
入庁後、必要な知識や専門技術を習得する研修を実施し、職務の専門性を高めています。

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

受験者 合格者 受験者 合格者 受験者 合格者 受験者 合格者 受験者 合格者

41 3 - - - - 29 3 - -

食の情報発信

栄養指導カンファレンス

健康啓発

mailto:a6402-10@pref.saitama.lg.jp

