
主催　埼玉県男女共同参画推進センター（With You さいたま） 彩の国
埼玉県

日 時
に ち じ

10：00～16：00木
もく1114

会 場
かいじょう 埼玉県男女共同参画推進センター（愛称： With You さいたま）

さ い 　 た ま け ん 　だ ん 　 　じ ょ 　  き ょ う   ど う    さ ん    か く    す い    し ん

あいしょう うぃず ゆう

さいたま新都心　ホテルブリランテ武蔵野　3・4階
し ん と し ん む さ し の かい

親子で遊ぼう!
お や こ あ  そ

親子で楽しめる手芸・工作教室やハンドメイド品の販売、あそびの教室など、いろいろな体験ができるおまつりです。
おやこ こう さくきょうしつ きょうしつ たいけんひん はんばいたの しゅげい

埼玉県マスコット
「コバトン」「さいたまっち」

一 部
有 料

いち　 ぶ

ゆう  りょう

【アヴィラ・フルートアンサンブル】
私達はアマチュアのフルートアンサンブルです。いろいろな種類のフルートによるアンサンブルを楽しんでいます。
「心をこめて楽しい演奏」をモットーにジャンルは問わず何にでも果敢にチャレンジ中です。  詳しくはHPで！

ねんどの型遊びや
ベイゴマ、埼玉に
根付いてきた伝承
遊びを共遊しま
しょう!

菅原道彦さんの
すが わら みち ひこ

With You さいたま
ゆううぃず

入場
無料
入場
無料
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なし
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無料  
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 む　りょう　　  

とう　じつ　うけ　つけ

  パンやお弁当、

クッキーの販売も

 あります。

べんとう

はんばい

あそびの教室
体験会では、チューリッ
プやおしゃべりカラスを
作ってみましょう。折り紙
の魅力いっぱいの作品
展もお楽しみください。

折り紙夢工房による

美えな塾による

肩こり腰痛解消!骨盤エクササイズ

生きる希望を想像してい
く、どんな状況や場所で
も楽しめるプチ工作をつ
くりましょう。

かばsKoubouによる

絵本と工作がはぐくむ
こころの防災

With You さいたまサポートスタッフ
＆すまいる折り紙の会による

楽しい折り紙・工作

女性キャリアセンターは働くを考える
女性を支援する県の施設です。女性カ
ウンセラーが施設を紹介し利用メ
ニューを案内します。(相談も可)

カウンセラーによる

女性キャリアセンター利用案内

年長組のみなさんに
よる絵画展です。

与野愛仕幼稚園

絵画展

　　    ①13:30～ ②14:30～
小さいお子さんがいる家庭でも、災害時の備え
が必要です。どんなことに気をつけたらよいか、
一緒に考えてみましょう。

親と子の
防災セミナー

折り紙体験会と作品展示

無 料
む　  りょう

無 料
む　  りょう

無 料
む　  りょう

　　    10:00～12:00
日頃抱えているなんとなくの不
調（肩こり・腰痛・むくみ・生理痛・
更年期など）を軽いエクササイズ
でスッキリさせていきましょう!
親子でご参加いただけます。

非常用
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一 部
有 料

いち　 ぶ

ゆう  りょう

展 示
てん　　じ

アヴィラ・フルートアンサンブル/コンサート
演奏時間▶①13:00～13:45  ②14:15～15:00
　　　　　　　  演奏曲　パプリカ、アンパンマンのマーチ、ジブリメドレーほか

え ん そ う じ か ん

１１月１４日は埼玉県民の日
さい　たま　けん　みん　　　　 ひ

パプリカを歌って踊ろう！

時間

時間

生きていくこころ＝こころの防災

防災クイズ＆紙芝居

無 料
む　  りょう

無 料
む　  りょう

　　　①10:30～10:50 ②14:00～14:20時間 お子様
同伴可

＃813838　県民の日イベントチラシ_表面



W i t h  Y ou  さいたま
ゆううぃず

埼玉県男女共同参画推進センター（With You さいたま）
電話：048‒601‒3111　Mail：m013111f＠pref.saitama.lg.jp
●JR京浜東北・高崎・宇都宮線「さいたま新都心駅」下車徒歩5分
●JR埼京線「北与野駅」下車徒歩6分
※ご来場の際は公共の交通機関をご利用ください。 ※当日の保育サービスはありません。

HPにリンク

検索With You さいたま

お問合せ

アクセス

ワークショップやイベントがたくさん! 

どんどんチャレンジしてね！

ワークショップやイベントがたくさん! 

どんどんチャレンジしてね！

あにまる巾着をつくろう!
ふわふわのフリースの巾着に、耳や
目をボンドで貼り付けて、可愛いお
顔を作ります。他にマスク、ハンカチ
などの布小物を販売します。

作業時間 10分～15分
参加費 500円 ＊happiness＊

未就学児も参加できる 手作りワークショップ・販売
❶ 型紙を使って日本の伝統色で

型染めしよう!
白の刺しゅう入りのガーゼハンカチ
に型紙を使って布絵具で型染めを
します。天然染料を使って染めた布
小物も用意しています。

作業時間 10分
参加費 500円 コグマ工房

❷ 可愛いペンダントがま口をつくろう!
100円玉500円玉やアクセサリー
などが入る可愛いペンダントがま口
が簡単につくれます。

作業時間 20分
参加費 700円～ Rupillon（ルピヨン）

❸

香りのエッグオーナメント作り
卵の殻にスタンプを押したり、シー
ルやビーズを貼ってデコったら、吊
り下げ紐にアロマストーンを通して
香りをつけて完成!

作業時間 30分
参加費 500円 Four-Leafクローバー

❹ ミニクリスマスリースとプレート作り
リースに木の実葉など付けリースを
作ります。プレートは6色から好きな
色を塗り仕上げます。

作業時間 20分
参加費 700円 アトリエ プチローズ

❺ ふくらまさないバルーンアート
『チョコレート』
風船をふくらませずに、いろんな方
法で本物そっくりチョコレートを作
ります。

作業時間 20分
参加費 500円 Balloon Pafe（バルーンパフェ）

❻

タイニードレスペン
カットされたリボンを使ってオリジ
ナルのドレスモチーフのボールペン
を作ります。

作業時間 30分
参加費 1,000円 carino（カリーノ）

❼ オリジナルロゼット作り♡
好きな生地と好きな色のリボンを
選び、名前やイニシャルを入れて世
界にひとつだけのオリジナルのロ
ゼットを作ります。

作業時間 30分
参加費 1,000円

muguet martha（ミュゲマーサ） 

❽ 松ぼっくりツリーを
作ろう
西洋松ぼっくりを使って自由にデコ
レーションを飾ります。

作業時間 10分
参加費 400円 Payooun（パユーン）

❾

ホンジュラスコーヒー豆輸入販売
まろやかで後味すっきりのホン
ジュラス・スペシャルティーコー
ヒー。一度飲んだら忘れられませ
ん! 試飲会&販売会をしますので、
ぜひお立ち寄りください。

Puntalto（プンタルト）

10 おしゃれ小物を作ろう～、紙にデザインしよう!
咲玉ヘアゴムやブレスレットなどの
ゆめかわな小物や紙袋、クリスマス
カード等を作ります。　
ぬいぐるみ服、サッカーボール（彩
球）キット、福祉施設商品販売。

作業時間 15分～30分
参加費 300円～500円＊mi＊yu＊fab（ミユファブ）&埼玉デザイン協議会

11 ミニたたみ作り
小物や花瓶置き、お部屋にちょっと
した『和』のインテリアとしてもお使
い頂ける、オリジナルのミニたたみ
作りと販売です。

作業時間 20～30分
参加費 300円 たたみ屋さん  志水畳店

12

水引のしおり作り
好きな色3本選んで基本の結びで
しおりを作ります。
水引アクセサリーの販売

作業時間 10～20分
参加費 300円 Le méli-mélo（ル・メリーメロ）

13 カップケーキキャンドル作り
もこもことホイップさせたロウにお
星様を飾ってカップケーキの形の
キャンドルを作ります。

作業時間 20分
参加費 500円 キャンドルボンボニエール

14 ハワイアンブレスレット作り
ハワイで装飾品に使われるククイの実
を選んで、簡単にあなただけのオリジ
ナルブレスレットを作ります。ブレス
レットはヘアゴムとしてお使い頂くこと
もできます。
作業時間 10分
参加費 500～700円

（オプション次第）
MaunaMakani
（マウナマカニ）

15

カプセルオーナメント
プラスチックカプセルに、花材を入
れてクリスマスのオーナメントを作
ります。

作業時間 30分
参加費 800円 ＊felice＊

16 フラワーアクセサリー作り
ネックレスやイヤリング、ヘアゴムな
どお花を使ってかわいいアクセサ
リーが作れます!

作業時間 20分
参加費 500円～ ＊COCO HANA＊

17 ミニハーバリウム、ヘアゴム、
魔法の質問
ミニ瓶ハーバリウム、くるみボタン
ヘアゴムを作ります。魔法の質問
カードセッションもできます。

作業時間 10分
参加費 200円～ Healing place Sao

18

親子で遊ぼう!
お や こ あ  そ

＃813838　県民の日イベントチラシ_裏面


