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 はじめまして、滝田和己と申します。まずは今回、中国山西省山西大学に１年間

留学するにあたり埼玉県庁国際課の皆さま、留学までに語学学習の面倒を見てくだ

さった大学の皆さま、いつもサポートをしてくれた両親に感謝しています。これか

らの１年を無駄に過ごすことなく、懸命に語学習得に励みたいと思います。 

 ８月２２日に太原市に着き、１ヶ月の間で多くの友人ができました。今年から山

西大学の姉妹校に当たる山西大学商務学院の寮に我々奨学生は住むことになり、他

にはウズベキスタン、ロシア、チェコ、ベトナム、ガーナ、アフガニスタンなどの

留学生と一緒に寮生活をしています。いつもみんな仲が良く、一緒に食事をしたり、

勉強したりして交流を深めています。なぜ今年から商務学院に住むようになったの

かと言うと、中国語クラスは大きく３つ（初級班、中級班、高級班）に分かれてお

り、その初級は商務学院で行われているからです（中級班と高級班は山西大学で行

われている）。私は中級班で授業を受けることになったので毎日バス（片道３元＝

約５０円）で山西大学に通っています。初級班や中級班にはキャンパス外に住んで

いる留学生も多く来て授業を受けており、山西大学にも多くの留学生が寮生活をし

ているので想像よりも多くの留学生が山西大学で勉強しており、グローバル化を感

じました。中国人の友人も多くでき、お互い語学を教えあったり、遊びに出かけた

りしています。日本に行きたい人や日本語を勉強したい人が多く、よく日本の漫画、

アニメ、映画が話題になります。 

 中国で生活を始めてみて、日本とは文化や食事などが違い、毎日が驚きと不思議

の発見でした。以前アメリカに行った時も思いましたが、ずっと日本に住むだけで

は世界を知れず、とても狭いです。今月は、日本では体験できない中国文化をいく

つか紹介したいと思います。 

 ①食事の違い 

 中国では基本的に炒め物が多いです。油を日本より多く使うイメージで、初めて

中国に行く人などは最初なかなか慣れない人もいると思います。また日本では食事

で冷たい水を飲むと思うのですが、中国ではお湯を飲みます。 

 ②物価の違い 

 基本的に中国は日本よりも物価は安いです。先ほども触れましたが、私が利用す

るバスはどこからどこまで乗っても５０円です。これでも十分安いと感じるのです

が、太原市内のバスは 1回の使用で１元＝約１７円です。学食での食事 1回分は平

均１２元＝約２００円です。散髪も 1回につき３０元＝約５００円です。 

 ③お昼休み 

 中国の大学ではお昼休みが２時間設けられており、大体の学生が昼寝をします。

中国人の友人に聞いてみたところ、「お昼に少し寝ないと午後の授業が辛い」、

「中学、高校の時も昼寝の時間はあったよ」と、すっかり習慣になっています。外

で働いている人もお昼には気持ちよさそうに昼寝をしています。 

 中国に来ることで違った文化に触れることができ、日本を客観的に見られたこと

は私にとってプラスになりました。日本では当たり前だったことが中国ではそうと

も限らず、日本の良いところや改善すべきところ、他の国と違うところを自分なり



に考えられる良い機会です。語学だけでなく、未来のための思考力をも養えられる

留学にしていきたいです。 

 

 
留学生のみんな 

 

 
中国では街中でよく国旗を見かける 


