
埼玉県ウエイトリフティング協会
【県内競技】

月 日 行 事 名 会 場
４／１８・１９ 第６回全日本学生選抜選手権大会・第６回東日本学生新人選手権大会 さいたま市記念総合体育館

５／３ 第３９回関東高校大会県予選会 埼玉栄高校
６／２０ 学校総合体育大会兼全国高等学校総合体育大会県予選会 埼玉栄高校
６／２８ 第５７回国民体育大会県予選会兼県民総合体育大会一般の部 埼玉栄高校
７／３～５ 第６９回全日本選手権大会ウエイトリフティング競技 さいたま市記念総合体育館

１１／１５ 新人大会大会兼関東高校選抜大会県予選会 埼玉栄高校

【県外競技】
月 日 行 事 名 会 場

５／３～７ ワールドカップ ニューカレドニア
５／９～１６ アジア選手権大会 カザフスタン
５／１５～１７ 第５５回全日本学生個人選手権大会・第２１回全日本女子学生選手権大会 羽曳野コロセアム
５／１９～２４ 世界ユース大会 ＴＨＡ
６／６・７ 関東高校選手権大会 栃木県
６／１２～２１ 世界ジュニア選手権大会 ルーマニア
６／２７～７／２ 日韓中交流大会 韓国

第３３回東日本学生個人選手権大会 日大生物資源科学部
７／１９・２０ 第１２回全国高校女子選手権大会 青森・平川市
７／２４～２６ 全日本マスターズ選手権大会 神奈川・藤沢市
８／１ 第２２回全国中学生選手権大会 羽曳野市
８／１～１０ アジアジュニアユース大会 インド
８／９～１２ 全国高等学校選手権大会 奈良
８／２１・２２ 関東ブロック大会 千葉県総合スポーツセンター

８／２２・２３ 関東選手権大会 千葉県総合スポーツセンター

８／２３～２９ 日韓中ジュニア交流大会 韓国８／２３～２９ 日韓中ジュニア交流大会 韓国
８／２７～９／３ 日韓競技力向上スポーツ交流大会 韓国（派遣）
９／９～１５ 日韓競技力向上スポーツ交流大会 東京（受入）
９／１９～２２ 公認スポーツ指導者養成講習会 東京
９／２３～１０／１ アジアクラブ選手権大会 ＵＺＢ
９／２７～２９ 第６４回国民体育大会 新潟・三条市
１０／１０・１１ 第５４回全日本学生新人選手権大会 横浜磯子ＳＳ
１０／１０～１８ 世界マスターズ選手権大会 オーストラリア
１０／３０～１１／１ 第３４回東日本大学対抗選手権大会 日大生物資源科学部
１１／１７～２７ 世界選手権大会 韓国
１１／２１～２３ 全日本社会人選手権大会 千葉・八千代市
１２／５・６ 競技者養成プログラム研修会 東京
１２／７～１１ 東アジア競技大会 香港
１２／２６・２７ 第５５回全日本大学対抗選手権大会Ⅰ部・第１０回全日本大学対抗女子選手権大会 横浜磯子ＳＳ
１／９～１２ 公認スポーツ指導者養成講習会 大阪
１／２３・２４ 第２５回関東高校選抜大会 神奈川
２／６・７ 全国指導者研修会 国立スポーツ科学センター

３／６・７ 全日本ジュニア選手権大会 東京・大田区
３／２６～２８ 第２４回全国高校選抜大会 石川・金沢市

【県内講習会等】
月 日 行 事 名 会 場

５／３ 審判講習会 埼玉栄高校
６／２０・２８ 審判講習会 埼玉栄高校
１１／１５ 審判講習会 埼玉栄高校


